
  
 

  

  
  

"Ничего, кроме правды. Полиграф раскрывает сокровенные
тайны"

 

  

Все помнил, но отрицал

В 2002 году мурманчанину Олегу Т. (имя изменено. - Прим. авт.) было 24 года. С юной
красавицей Еленой они только что поженились. Жили хорошо, родились дети.

А 14 лет спустя, в мае 2016 года, Лену пригласил для разговора адвокат Олега.

- Какой адвокат? - не поняла она. - Зачем Олежке адвокат?

- Ваш муж обвиняется в убийстве женщины. Давно, еще в 2002 году.

- Это какая-то ошибка! - обмерла жена. - Не верю!
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Но поверить пришлось. В то жуткое весеннее утро 2002 года заведующая детским садом,
придя на работу, обнаружила в музыкальном зале на полу тело сторожа - 45-летней Тамары.
Веселая комната, яркие обои с мишками и зайчиками, пианино и - мертвая, задушенная
женщина. Она лежала на полу, присыпанная землей и цветами. Как в гробу, только голая.
Оперативники, глядя на выложенные из земли кресты, подумали - не ритуальное ли убийство?

Расследование велось не один год, однако обнаружить преступника тогда не смогли. А потом,
уже в 2016-м, он попался на мелком административном правонарушении. Тогда у Олега были
взяты отпечатки пальцев. Их по обычной процедуре прогнали по базе данных и обнаружили
совпадение с тем старым делом. Но он все отрицал. И на помощь пришел полиграф.

То уголовное дело полиграфолог отдела криминалистики следственного управления СКР по
Мурманской области подполковник юстиции Оксана Денисенко до сих пор прекрасно помнит.

- Его доставили в первый раз ко мне на полиграф прямо после рабочего дня. И, к сожалению,
он успел выпить пару банок энергетика. Поэтому я не могла рискнуть взять его на
тестирование. Провела с ним предтестовую беседу. Это обязательный элемент, когда мы
устанавливаем контакт с человеком, где я могу спросить его о деталях преступления, понять,
насколько он осведомлен, выслушать его версию событий. Он вел себя очень настороженно,
сдержанно. Из беседы я почти сразу поняла, что он все помнил. Но все отрицал. И назначила
ему через два дня дату, когда следует явиться. На второй полиграф он явился с вещами!

- В тюрьму собрался?

- Да. Потому что за эти два дня он благодаря нашей предтестовой беседе все понял и осознал,
что не уйдет от наказания. Ведь вопросы закручиваются таким образом, что он вспомнил
каждую деталь. Что он сделал, как, чем. Вспомнил даже, что душил жертву с такой силой, что
пряжка от ремня - орудия убийства - оторвалась. Дело в том, что жертва его оскорбила, и
очень сильно. Обвинила в мужской несостоятельности. И он настолько вскипел в тот момент,
что просто не смог сдержаться. Возможно, через 10-15 лет он бы не пошел с такой женщиной
никуда. Ему 24, ей 45.

- Да, у него красивая молодая жена, а тут - случайная собутыльница - довольно потрепанная,
грубая и пьяная. Которая нагло требует «любви»...

- Это так. Но в тот период он еще не обладал должным опытом и разумностью. А вообще к
старым нераскрытым делам мы очень трепетно относимся. Это не просто интересно, но и
отвечает нашему девизу: ни одно преступление не должно остаться безнаказанным.

Не хотел подвести

Конечно, полиграфолог - работа уникальная. И далеко не каждый юрист может им стать.
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Оксана выросла в Мончегорске. После школы окончила юридический колледж в Москве.
Вернувшись в родной город, поступила на работу в Центр временного содержания для
несовершеннолетних правонарушителей.

С одной стороны - это были дети. С другой - малолетние, но все же преступники. У них еще не
сформировались социальные установки, еще нет четкого понимания, что хорошо, что плохо.
Они считают, что им все можно, особенно дети из неблагополучных семей, которые уже
многое повидали. Можно сказать, это были волчата - озлобленные на весь мир, бесстрашные и
отчаянные.

- Эти подростки гораздо страшнее взрослых преступников, - вспоминает Оксана Николаевна. -
С ними невозможно договориться, у них нет никаких моральных устоев и ограничений. Если
они убивают, то просто убивают без какой-либо осознанной мотивации. К нам попадали те из
них, кто угонял автомобили, отбирал деньги у слабых и пожилых или жестоко избивал
сверстников, родителей, бабушек и дедушек. Были даже убийцы.

Но за два года, пока Оксана там работала, она так смогла с подопечными взаимодействовать,
что они никогда не переходили рамки дозволенного. Ни разу на ее дежурстве не было
совершено побега или нападения на сотрудника. Хотя попадались беспредельщики. Один из
одиннадцатилетних подростков отличался особой жестокостью. С самого детства психика его
была сломлена матерью-алкоголичкой, и все обиды незадавшейся жизни он вымещал на тех,
кто под руку попадется.

Но были и другие ребята. Один 15-летний мальчишка попадал в их детприемник три раза!
Паренек из вполне добропорядочной семьи был влюблен в девочку из Мурмашей, с которой
познакомился на Черном море в лагере отдыха. И постоянно сбегал к ней из своего
благополучного дома - просто повидаться. Его задерживали, отправляли из ЦВСНП домой. Он
запомнился Оксане Денисенко тем, что сбежал в очередной раз из центра зимой, ночью, в
одной рубашке, трениках и тапочках, надеясь автостопом добраться до Мурмашей к девочке.
Его, конечно, вернули обратно.

- Но почему ночью? - спросила у него Оксана. - Днем ты бы одетый спокойно доехал на
автобусе.

- Не хотел вас подвести, - признался юный Ромео. - Выбрал время, когда ваше дежурство
закончилось.

Потом она заочно выучилась в Мурманском филиале Санкт-Петербургского университета
МВД и перешла работать в отдел милиции в штаб, куда входила вся статистическая работа,
туда стекались абсолютно все данные. Через три года перевелась в одно из оперативных
подразделений УВД. До 2009 года работала оперуполномоченной, полем ее деятельности были
самые тяжелые преступления.
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И психолог, и оперативник

Желание стать полиграфологом возникло в 2007 году после общения с коллегами, которые
уже работали с «детектором лжи». Оксана Денисенко прошла обучение и приступила к работе.
В 2009-м пришла на службу в Мурманский следком.

Внешне процедура работы на «детекторе лжи» проста: датчики подключаются к обследуемому,
измеряя дыхание в области груди и диафрагмы, кровенаполнение в периферических сосудах и
сердечный ритм. Полиграфолог задает вопросы, а на экран компьютера выводится
полиграмма, которую расшифровывает специалист, устанавливая, скрывает человек
информацию о преступлении или нет. Но без человека даже самая умная машина не
справится. И, можно сказать, тут специалист и полиграф трудятся в одной связке. Чтобы
полиграф сработал, нужно задать очень четкие вопросы.

- Оксана Николаевна, значит, полиграфолог должен быть еще и психологом?

- И психологом, и оперативником, и аналитиком, - отвечает моя собеседница. - Я же не могу
знать все. Иногда для раскрытия каких-то дел мне приходится обращаться за консультацией к
банковским служащим, иногда к медицинским работникам, иногда к психологам-
сексопатологам.

На столе у нее лежит очень старое многотомное дело. Его перед встречей с преступником надо
изучить всесторонне. В нем она оставила уже множество закладок, чтобы понять все: уже
составлен план, кто что сказал, какие есть разногласия в показаниях.

Иногда Денисенко выезжает на место происшествия, когда тело, к примеру, увезли, а ей нужно
посмотреть следовую обстановку: где произошло, как случилось, чтобы понять, о чем
спрашивать человека. Иногда ей готовят дополнительные фотографии: ведь на полиграфе
можно не только задавать вопросы, но и предъявлять на отдельном мониторе фото. И для
преступника это очень страшно. Когда он вроде бы все концы в воду спрятал, все замыл, все
убрал. И тут Оксана показывает ему фото, которые сделали по ее специальному ходатайству,
напоминает те мелкие детали, которые хорошо отложились у него в памяти, но он думал, что
они навсегда уничтожены. Это действует как удар молнии.

Убийцы тоже плачут

Старое дело раскрывать особенно интересно. Отсутствуют трафики, телефонные соединения,
видеозаписи. ДНК невозможно восстановить до такой степени, чтобы понять, кто преступник.
И тут полиграф неоценим. Но, чтобы аппарат сработал, нужно задать четкие вопросы.
Получить всю информацию, продумать всю структуру беседы. Нужно думать, как преступник,
понимать, что именно он запомнил, в каком порядке выполнял то или иное действие, как
готовился, как собирался избавиться от орудия или тела. Тебе нужно, как актеру, пропустить
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через себя все, что произошло, чтобы понять, что человек успел пережить и запомнить. И все
учесть в вопросах.

- Программа тестирования у меня для каждого человека оригинальная, - поясняет Денисенко.
- Даже если по делу проходит несколько людей, я всем задаю разные вопросы. В зависимости
от их жизненного опыта, образования, психотипа. Все это нужно учесть и проанализировать.
Иногда очень быстро. Это - как конструктор Лего. Что-то проявляется сильнее, что-то
спрятано. Надо смотреть на внешние признаки, на его поведение, как он держится, как
разговаривает, смеется или нервничает.

Иногда преступника, совершившего жестокое преступление, надо пожалеть. И тогда он
раскроется и будет сознаваться. Такое в этом кабинете было не раз.

Случалось после полиграфа жестокие убийцы, насильники выбегают с квадратными
огромными глазами и с одним желанием прекратить свои душевные мучения и признаться,
снять камень с души. Именно для этого каждый вопрос должен бить в цель. Бывает - плачут.
Взрослые жестокие мужики, закоренелые преступники.

- Плачут, мучаются? Такое бывает?

- Конечно. Вся процедура построена таким образом, чтобы задевать самые больные точки.
Чтобы он четко понимал: я точно знаю, что он сделал то-то и так-то. Я должна предусмотреть
все варианты. Иногда у меня бывает подготовлено 100 тестов, чтобы разобраться. А проведу
только десять. Потому что в течение этих десяти я по реакции человека уже понимаю, что
произошло. И каждый вопрос для него должен звучать, как удар хлыста. Чтобы он четко
осознал: мы располагаем всеми сведениями. И обязательно поставим точку, а он понесет
заслуженное наказание.

Я предварительно очень скрупулезно изучаю материалы дела. С руководителем мы составляем
план расследования. Кстати, в нашем отделе у каждого сотрудника свой талант. Я готовлюсь к
полиграфу, кто-то хорошо умеет беседовать, максимально расположить к себе человека после
полиграфа, чтобы он излил душу. Потому что по процессуальному статусу я не могу
принимать явки с повинной, допрашивать, это функция следователя.

Полиграфолог напомнила и о медицинских ограничениях. Нельзя проходить полиграф в
алкогольном или наркотическом опьянении, нельзя лицам, страдающим психическими
заболеваниями или расстройствами. Также нельзя беременным женщинам, потому что это
очень стрессовая процедура. Еще - детям до 14 лет, у них пока не сформировался социально-
психологический статус. И, конечно, нельзя в период обострения заболеваний, связанных с
сердечно-сосудистой, нервной системами, а также дыхательными органами. Оксана Денисенко
всегда тщательно изучает медицинские документы, чтобы учесть все. И чтобы не дать
преступнику уйти от полиграфа. Иногда он начинает фантазировать, мол, я болен - и тут
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достается медицинский документ, свидетельствующий: здоров.

Красное платье, французский парфюм

- Или вот еще сложнейшее дело, - рассказывает полиграфолог. - Оно было раскрыто через 15
лет после преступления. Полгода назад в Мурманске преступник получил 24 года лишения
свободы за убийство старушки, совершенное в 2007 году. Я тогда разбила свое исследование
на полиграфе на две части. Но сделала это сознательно после первого этапа тестирования.
Злодей полностью отрицал свою причастность. Уверял, что никогда не бывал по тому адресу,
где жила жертва. Но до этого им было совершено очень много дерзких грабежей под видом
слесаря. Кстати, он и был слесарем на самом деле. Но грабил он в других районах. Звонил в
квартиру как сантехник, говорил о каком-то залитии соседей или о стандартной проверке
оборудования. А когда ему открывали дверь, если это была женщина или пожилой человек, он
в своей робе спокойно заходил в квартиру с чемоданчиком и уже в квартире начинал
угрожать. Он связывал людей и забирал все, что ему понравится. Начиная с бытовой техники:
телевизоры, видеомагнитофоны, ювелирные изделия снимал прямо с перепуганных жертв. Был
очень дерзким, наглым, жестоким. Попадался. Не раз отбывал наказание за серию грабежей.
Но тогда все жертвы оставались живы.

Вернувшись к этому делу, криминалисты решили, что его способ очень похож на убийство
пенсионерки в 2007 году. Только он тогда вышел за грань, убил.

- Почему? Она его чем-то задела?

- Она проявила характер, стала не просто защищаться, а обидно обозвала. В ответ на его
вопросы, где у нее находятся сбережения и коллекция редких монет. По меркам уголовников
оскорбление было достаточно чувствительным. Он ее очень жестоко убивал. Методично нанес
32 удара монтировкой по голове, телу, ногам.

В ходе расследования Оксана Денисенко приехала к злодею в колонию, где он отбывал
очередной срок. И на первом этапе общения с ним поняла, что у нее недостаточно тестов. Тем
более что, как выяснилось, это было не спонтанное преступление, он его планировал. О
деталях знали другие люди, которым он предлагал поучаствовать.

- У меня не было перечня этих людей. Мне нужен был четкий список фамилий, имен и кличек.
Поэтому я сказала ему, что устала. И мы встретимся в другой раз. Кстати, он пояснял, что
никогда не видел убитую старушку. Сказал, что не в том мы направлении работаем. Сидит
такой спокойный, тихий, в очочках.

И вот вторая встреча. Оксана обычно ходит в колонию одетая очень скромно и закрыто, чтобы
не привлекать к себе внимания. «Я должна быть чуть красивее стены, - шутит она. -
Абсолютно нейтральной».
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И уже получив от уголовного розыска перечень имен, фамилий, кличек, снова составив тесты,
более жесткие и четкие, она снова поехала в колонию. Ясно понимая, что второй раз он уже не
согласится работать на полиграфе. И пошла ва-банк. Надела очень красивое, элегантное
красное платье. Изящные туфельки на высоком каблуке. Надушилась любимыми
французскими духами. И так появилась в колонии - вся такая воздушная и необыкновенная.

И он сразу же отказался проходить полиграф.

- Я сказала: да, конечно, это ваше право. Дело добровольное, - вспоминает Оксана. - Но... Вам
сколько осталось тут в колонии? Три-четыре года? Возвращайтесь к себе на территорию. У вас
же там нет женщин в красных платьях? Только мужчины в серых робах. Можете с ними
общаться. Когда к вам еще в следующий раз приедет такая женщина? Которая с вами
поговорит. И хотя бы выслушает...

И в этот момент преступник прокололся. Он согласился на полиграф. Подписал согласие,
позволил надеть датчики и продолжить тестирование.

- Но когда мы с ним стали работать дальше, я спросила, знает ли он тех, кому известны детали
этого преступления? И когда стала зачитывать список имен и фамилий с кличками, он был
изумлен. Спросил только: «Откуда информация?!»

- Кто-то успешно грабит, а кто-то хорошо проводит полиграф, - отшутилась она.

И он признался в преступлении. Все детально рассказал сразу же после полиграфа. Он понял,
что ему не уйти. Более того, удалось установить свидетеля, с которым он собирался идти на
дело. И это была большая победа сотрудников следкома. Найти свидетеля спустя 15 лет
дорогого стоит. Суд определил ему наказание - 24 года с отбыванием в исправительной
колонии особого режима. Сейчас он его отбывает.

74 вопроса

С этой красивой хрупкой женщиной - матерью троих детей, заядлой спортсменкой, человеком
удивительной профессии - трудно расстаться. Вот еще одна история - о 74 вопросах.

- Однажды мы искали пропавшего человека, - припомнила Оксана. - Перед допросом с
подозреваемым в убийстве мне пришлось перебирать в голове все предполагаемые локации. В
итоге я спросила подозреваемого о 74 местах, где можно спрятать тело. По полученным
реакциям сделала вывод, что тело находится в озере возле одного из небольших городков
Мурманской области. Там пропавшего потом и нашли.

74 вопроса... Заданных спокойным, ровным голосом, нейтральным тоном в течение
нескольких часов. В поисках истины, которая в результате была установлена. Оксана
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Денисенко сил на свою тяжелую и совсем не женскую работу не жалеет. И полиграф отвечает
ей взаимностью. Вместе они достигают наилучших результатов. Обмануть полиграфолога и его
аппаратуру не удается даже жестоким, закоренелым преступникам. Через несколько дней у
следователей профессиональный праздник. Хочется поздравить тех, кто делает все возможное
для того, чтобы мы жили спокойно.

 

Беседовала Нина Антонян

 

ССЫЛКА НА ИСТОЧНИК

ССЫЛКА НА ИСТОЧНИК

Изображения

     

 

20 Июля 2023
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